
 

 

 

 

    

 

 

 

 

Lean Workshop 
Én dag i Norges eneste fullskala  

treningssimulator for Lean. 

 

 

 

 

- Skap merverdi gjennom å eliminere sløseri!  

 



 

Hensikten med kurset 
Workshopen gir en god innføring i Lean-filosofi og verktøy. I kurset kombineres teori og 

praktiske øvelser i treningssimulatoren.  Vi trener i omgivelser som ligger nært opp til 

et virkelig arbeidsmiljø.   

De fleste Lean elementer berøres så som Lean ledelse og organisering, 

målstyring/operativ styring, samspillet mellom Lean og kvalitet, 

kunde/leverandørforhold etc.  Ulike Lean-verktøy innen flyt, pullsystemer, balansering, 

takttid, standard arbeid og utjevning. Alt dette som trengs for å lykkes med å utvikle en 

organisasjonskultur der kontinuerlig forbedring er en naturlig del av hverdagen. 

 

Kurset passer for 
Alle typer virksomheter som har planer om å starte, eller er i en Lean forbedrings- 

prosess og som ønsker å videreutvikle sitt lagarbeid og forstå hva Lean dreier seg om. 

 

Gjennomføring 
Kurset veksler mellom teori og praksis og vi bruker Norges eneste fullskala 

produksjonssimulator til å gjennomføre og teste effekten av endringene vi innfører. 

Dette gjør kurset til en unik opplevelse og gir en mer virkelighetsnær 

læringsatmosfære enn et mer tradisjonelt Leanspill med legoklosser eller lignende. 

 

Innhold 
I kurset gjennomgås: 

 Introduksjon til Lean 

 Flyt- og pullsystemer 

 Standard arbeidspraksis 

 

 Balansering og utjevning 

 Takttid 

 Kunde- og leverandørforhold 

 

 

 

 

 



 

 

Praktiske opplysninger om kurset  
Kurset varer i én dag og holdes i lokalene til Lean Lab Norge AS. Lean Lab Norge er 

Norges første fullskala treningssimulator innen Lean. Simulatoren er lokalisert i 

Industriparken på Raufoss. Industriparken har et av Norges ledende 

kompetansesentre innen Lean og Leansimulering. 

Pris per deltaker NOK 4 370,- eks. mva. inkl. kursmateriell og lunsj.   

 

 

Spørsmål vedrørende kurs kan rettes til: 

Gunnar Hansen 

E-post: gunnar@leanlab.no 

Telefon: +47 908 54 682 
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