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P—— e Man finner flest i Nord Troms og Finnmark,
men ogsa i resten av landet; oppfert etter
= Husbankens typetegninger. Landet skulle
gjenreises etter 2. verdenskrig.
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“Sentralt i gjenreisinga

«..sto menneskene som
.~ hadde mistet hus og
hjem. Det gjaldt a skaffe
menneskene rimelig tak
over hodet raskt, men
0gsa a bygge bedre
boligkvalitet enn det de
hadde fer.
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Hammerfest i dag; en typisk gjenreisingsby
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Gjenreising og typetegninger
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Ifalge Boligdirektoratets krav til
husbankfinansierte boliger, skulle
kigtkkenet vaare minst atte kvadrat-
meter.

Kvinnelige arkitekter som Kirsten Sand
var sentrale i gjenreisinga. Det ble bl.a.
jl utarbeidet kvalitetskriterier for ulike

M boligfunksjoner. Aldri verken fgr eller
siden har det blitt lagt sa stor vekt pa
kvalitet til tross for mangel pa det
meste.

Boligene som ble bygget er sma og
arealeffektive med gode planlgsninger,
men de er ikke spesielt energieffektive
og de fleste mangler de fasiliteter vi er
vant med — det har jo gatt 70 ar...
Mange er ombygd til det
ugjenkjennelige.
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Prosjektets hovedmal

Utvikle I@sninger for renovering og oppgradering med tanke pa:

* 3 ivareta husets arkitektoniske uttrykk og kulturhistoriske verdi som
gjenreisingshus

* lavere energibehov, bedre tilgjengelighet og bedre brukskvaliteter.

Utgangspunktet er eksempelhus med huseiere som har problemstillinger som kan
lpses og ha overf@ringsverdi for andre eiere av gjenreisingshus.
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Hva skal utredes i Gjenreist?

Endring i karakter og uttrykk

* Endres formen dersom vi etterisolerer yttertaket?

* Hva skjer med husets uttrykk dersom veggene etterisoleres fra utsiden?
* Vindu-smyg, takutstikk og overgang til mur.

Konstruksjonstyper

* Lette og tunge bindingsverksvegger med lagvis panel og papp

* Laftet tgmmerkasse

» Kaldt loft med isolasjon i bjelkelaget, eller isolert yttertak og innredet loftsrom
Tilbygg og pabygg

* Volum, stgrrelse, form, vinkler, vindusapninger

* Materialbruk

Brukskvalitet og tilgjengelighet

* Komfortkrav, bad og wc

* Brukskvaliteter og funksjoner i alle livets faser; ung - smabarnsfamilie — eldre - funksjonshemning
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Mulighetsstudier for gkt brukskvalitet

* Addisjon av volum og alternative volumtilpasninger
e Studier av volum og form ved tilbygg; ¢kt bo-areal,
e Studier av volum, form og uttrykk ved energioppgradering; tykkere vegger og tak,
overganger mur-vegg, vegg —tak, innsetting vinduer

» Komfort, ventilasjonslgsninger og plassering/ féringer kanaler osv
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Byggfo rS kS e rl e n 700.603 Utvidelse og ombygging av smahus (2012, revidert 2017)

"God Igsning" fordi: "Uheldig I@sning" fordi:
- Opprettholder husets hovedform - Huset mister proporsjoner
- Begrenset utvidelse i lengderetningen - Teknisk problematisk
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Huset i Bgrselv

Eksisterende planer
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Huset i Barselv

Eksisterende snitt
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Huset i Barselv

Eksisterende fasader
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Mulighetsstudie Bgrselv, alt A

Prinsipp: Nytt bislag, litt stgrre grunnflate, fra 2x3m til 2.20x3.20, og opp i to etasjer; ark
Nytt volum "laner" karakteren til det opprinnelige, men har annen retning pa panelet etc
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Mulighetsstudie Bgrselv, alt B

Prinsipp: Nytt bislag, stgrre grunnflate, fra 2x3m til 3.5x5.5, i en etasje

Nytt volum "laner" karakteren til det opprinnelige, men har annen retning pa panelet etc
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Huset i Gamvik

@st fasade Sgr-vest fasade
(mot veien og havet)
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Huset i Gamvik

Eksisterende planer
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Huset i Gamvik

Eksisterende fasader

Fasade mot gst - Fasade mot nord Fasade mot sgr Fasade mot vest
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2. etasje









Mulighetsstudie Gamvik, alt A

Prinsipp: Addere volum i forlengelsen av huskroppen. "Trgnderlan-modellen"

Nye volum "laner" karakteren til det opprinnelige, men har annen retning pa panelet etc
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Mulighetsstudie Gamvik, alt D

Prinsipp: Addisjoner som skiller seg klart fra eks. bygningskropp
2 varianter, tilbygg mot sgr 1 eller 2 etg. Her i 1 etg m hgy stueetg./ alt terasse ut fra soverom
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Mulighetsstudier for energioppgradering

* Hva skal til for a fa Enova-tilskudd, og energistandard som dagens nybygg?
* Enklere energi-oppgradering, hva er viktigst?

e Utforming av detaljer ved tilleggsisolering vegg, tak, nye vinduer

SINTEF
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Mulighetsstudie Gamvik S

etterisolering ———

*
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Eksisterende isolasjon
Enkel oppgradering
TEK17-niva/Enova niva3
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Mulighetsstudie Gamvik

etterisolering

«L:“.{?’,‘ e I P
- Eksisterende isolasjon
- z Enkel oppgradering
- TEK17-niva/Enova niva3

BAE ek

38 | SINTEF



Mulighetsstudie Gamvik -

ventilasjon
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Gamvik

U-verdi for bygningsdeler [W/m2 K]

DAGENS SITUAS.JON _TE{ﬂII_IMHEIEIEIHMI\T.i.I
Lett bindingsverk med +100 mm iso. utv. kl 33,
Yitervegger, sar & ost 040 100 mm mineralull 0401- 022 gjerne kontinuerlig type
Uisolert bindingsverk, 100 mm ettensolenng av 100+100 mm tso. utv. kl 33,
Yitervegger, nord & vest 0.50 oppbygging ukjent 040 gamle vegger 022 gjerne kontinuerlig type
: Lett bindingsverk med . . :

Yitervegger, tilbygg 0,40 100 mm mineralull 0,22 | 200 mm i nye yitervegger 0,18 [ 250 mm i nye yitervegger
Yitervegger, kjeller 1/3 oferreng 340 | Betongvegg wisolert 0,33 [ +100 mm iso. utv. kl 33 0,33 [ +100 mm iso. utv. kl 33
Yitervegger, kjeller 2/3 uterreng 1,27 | Betongvegg uisolert 0,23 [ +100 mm iso. utv. kl 33 0.23 [ +100 mm iso. utv_ kl 33

Kaldt loft 0,38 | 100 mm isolasjon | snitt 0,38 [ evt + 100 mm iso 0,28 | +50 mm isolasjon 1 smitt
Yitertak, tilbyog 0,38 | 100 mm isolert sperretak 0,13 | 300 mm i nytt sperretak 0,13 | 300 mm 1 nytt sperretak
Gulv i kjeller 0,68 | Uisolert kjellerguly 068 |- 0.31 [+ 60 mm iso. kI37 1 gulvet
Antar ca. 70 mm Kjeller regnes uoppvarmet
Alternativ: uoppv. kjeller 058 |s_nla5]c-n I bjelkelag — ber 041 fiylle Klimakjerm i cig sklle
sjekkes
. i 200 mm EPS/steinull ki 37, 300 mm EPSisteinull k 37,
Gulv pa ringmur, tibygg 0.13 betongplate 0.10 betongplate, nngmursel.
2 |ags vinduer fra Alle vinduer skiftes, unntatt 3 lags vinduer med isolert
Vinduer, derer og glassfelt 2,33 byggear <1.10 balkongder og ytterdarer? <080 karm og nye darer
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Gamvik

Energiberegninger (SIMIEN)

DAGENS SITUASION

Oppvarmet bruksareal

129 m? (inkl. kjeller
oppv. til 15 grader)

156 m* (inkl. tilbygg &
kjeller oppv. til 15 'C)

ENOVA NIVA 3

115 m? (inkl. tilbygg,
kjeller er uoppvarmet)

Beregnet med klimafil: Varde Spesifikk | Total Spesifikk Total Spesifikk Total
Asrmiddeltemperatur 1,4'C kwh/m2ar | kwh/ar kwh,/mz2ar | kwh/ar kwh/m2ar | kwh/ar
MNetto oppv.behov, i 1 etg og 2 etg inkl. tilbygg 321 28 000 169 19 470 80 5100
Metto oppv.behov, kjeller oppv. til 15 grader® 627 26 000 103 4300 Beregnet som uoppyv,
SUM Metto oppvarmingsbehov, snitt totalt™* 419 54 000 152 23 800 20 3100
Totalt beregnet energibehov* 470 60 500 205 32 000 142 16 250
Totalt beregnet energibehov* inkl loftsisolering 198 30 800

Totalt beregnet energibehov* og inkl bal vent. 168 26 300

lekkasjetall fra 3,0 til 2,5 (n50)

Beregnet med klimafil: Oslo standardklima Spesifikk Total Spesifikk Total Spesifikk Total
.E.srmiddeltemperatur 63'C kwh/m2ar kwh/ar | kwh/m?ar kwh/far | kwh/m3ar kwh/ar
Totalt beregnet energibehov i Oslo klima* 340 43 700 133 20 800 121 13 500
Forskriftskrav netto energibehov , TEK2017**) 1124 14 500 1103 17 200 113,59 13100
Enova stgtteniva 3 med SIMIEN®*) *++) 132 4 17100 120,32 20 200 1339 15400

*) ved evaluering til byggeteknisk fortskrift (TEK) og Enovas stgttenivaer ma kjeller enten regnes som fullt oppvarmet og

ventilert, eller som uoppvarmet, selv om delvis oppvarmet og delvis ventilert med begrensede varmetilskudd fra lys og utstyr

er mer realistisk og derfor valgt i den enkle oppgraderingen.

**) kravsniva varierer med oppv. areal {1600 delt p& oppvarmet gulvareal)

**) Beregning i EMS har andre kravsniva for Enovastgtte enn SIMIEN
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