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@konomisk kjering i @konomisk kjgring som

godstransportbedrifter trafikksikkerhetstiltak

Miljestigen for energiledelse Side 2 Fer- og etter studie av tre bedrifter

En studie av implementering og effekter av




Bakgrunn: «Alt henger sammen med alt»
Omtrent 10% reduksjon i drivstofforbruk, og

1) Bedriften hadde spart nesten 3 millioner i drivstoffutgifter
2) Dekkforbruket hadde gatt ned

3) @konomisk kjgring hadde gitt 40 % reduksjon | skader
4) Sjaferene opplevde mindre stress og tidspress

5) Pa grunn av reduksjonen i stress og tidspress gikk
sykefraveeret ned

6) Sjafarene kom fortere frem mellom A og B.

Spgrsmal/Hypotese? Er dette et mer effektivt
trafikksikkerhetstiltak enn tradisjonelle trafikksikkerhetstiltak?
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Mal for studiene:

1) Utvikle en forskningsbasert modell for hvordan
godstransportbedrifter kan arbeide med gkonomisk
kigring og energiledelse pa organisasjonsniva.

2) Teste modellen, ved a undersgke effekter pa:

= @konomi

= Utslipp

= Trivsel og arbeidsmiljg
= Trafikksikkerhet

» Metoder: 1) Litteraturstudie, ekspertintervjuer, 2)
spgrreundersgkelse | 16 bedrifter og Referansegruppe,
kvalitative intervjuer med 28 ledere/ansatte.
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Miljgstigen for energiledelse
(Neevestad og Hagman 2020)

3) System for energiledelse
(for eksempel 50001)

2) Organisert og systematisk bruk
av flatestyringssystem
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Testing av hypoteser |:

= Bedriftene pa niva 3 i Miljgstigen har:
1) De stgrste nedgangene i drivstofforbruk

2) Starst opplevd fokus pa gkonomisk kjaring
plant sjafarene (Miljgkultur)

3) Hoyest andel av sjafarer med toppskare (og
avest forbruk) i flatestyringssystemet

4) Starst reduksjoner 1 forbruk, fordi de fokuserer
pa mer enn kjgrestil.

5) Best resultater for arbeidsmilj@, dvs. mer trivsel,
mer stolthet over a veere sjafer, mindre stress
0g press
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Bedriftene pa niva 3 er best til a «dyrke

frem» toppskarer
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Testing av hypoteser II:

*Hypoteser om effekter og sammenhenger pa
sjafgrniva: Sjafarer med hgye skarer |
flatestyringssystemet har et hgyere trafikksikkerhetsniva
enn sjafarene med lave skarer.

* Hypoteser om effekter og sammenhenger pa
organisasjonsniva: Trafikksikkerhetsnivaet gker for
bedriftene pa hvert niva pa Miljgstigen for energiledelse |
godstransport.



Sjafarniva I: Ulykker per million kjarte
km:
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Sjafarniva Il: Indeks for risikoatferd |
trafikken:
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Testing av hypoteser pa bedriftsniva I:
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Testing av hypoteser pa bedriftsniva Il
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Organisasjon Sjafer Teknologi Utfall

Sikkerhetsledelse:
Implementenng av Sikkerhetsstigen —
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-Tydelig mal for redusert forbruk flatestynngssystem flatestyningssystem

-Jevnlig info om lave/heve skarer
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Sjaferene 1 bednften konkurrerer
om hvem som har hevest skarer

Opplevd stress og press Sjaferalder (36-43)
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Organisasjon Sjafor Teknologi Utfall
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Avslutning «Alt henger sammen med alt»:

= | astebiltransport er det dominerende
godstransportmiddelet | Norge

= Varebiler og tunge kjaretgy star for 30 % av
transportsektorens totale CO2 utslipp.

=NTP 2018-2029: Halvparten av nye lastebiler skal veere
nullutslippskjgretay 1 2030.

» Figenbaum mfl (2019): Sveert usikkert om dette kan nas.

= Blant annet fordi neeringen bestar av et stort antall sma
lastebilelere.

= «Optimalisering» av dieselteknologi er mest realistisk.
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Fremtiden:

» Fremtidig forskning: behov for a:

»Vurdere betydningen av hver enkelt ledelsespraksis

» | edelsespraksisene kan valideres/justeres med mer data
og flere datatyper.

» Forske pa faktorer som hemmer og fremmer
Implementering av praksisene |1 Miljgstigen.

= For a fa mer kunnskap om hvordan praksisene kan spres
mer | gods, buss og annen yrkestransport.

» Forske pa hvordan «uheldige bieffekter» kan unngas for
eksempel for trafikksikkerhet.
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