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Utvikling av GPS lesning ogq tilherende
stettesystemer for fysisk aktivitet for personer
med demens
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Status GPS Baerum Kommune

| « Totalt 11 GPS er i drift

— 3 Beboere i Bolig med service
— 4 Hjemmeboende med pargrende
— 4 pa Institusjon

Demensdagene 2012 — K.Standal, Baerum kommune, PLO Helseinformatikk
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Laeringspunkter

Ansatte er positive til bruk av GPS

— tryggheten for bruker, pargrende og ansatte
— Fraveer av tvang

Hovedutfordringen ser ut til a veere a sikre at GPS er
med nar personen med demens gar ut.

— utforme GPS en slik at den har en form som kan redusere
faren for at en ikke gar ut uten GPS’en.

Behov for organisering av tjeneste i kommunen for
oppfalging av varsler , sporing og henting.

Demensdagene 2012 — K.Standal, Baerum kommune, PLO Helseinformatikk
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Hvordan jobber vi?

| » Metode for innfaring av ny teknologi

— Forankring — gjgr VelferdsTeknologiVurdering
(VTV)

— Etablere prosjektgruppe

— Planlegging

— Foreta innkjgp/anskaffelse
— Oppleering - Testfase!

— Bruke ny teknologi

— Oppfolging/vurdering - VTV

Demensdagene 2012 — K.Standal, Baerum kommune, PLO Helseinformatikk
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VTV - 360

Stabilitet og support Yteevne og funksjon
- driftsikkerhet - kvalitet
- holdbarhet - ngyaktighet og presisjon

Samspill med Arbeidsprosesser og

brukeren organisatoriske forhold
- brukervennlighet - forutsetninger og barriere
- selvhjelp - endret kompetanse
Livskvalitet _ N
- nytelse og opplevelse - fysisk pavirkning
- ergonomi

Omkostninger ved

Arbeidskraftoptimering anlegg og drift
- tidsforbruk - nye eller andre omkostninger
- arbeidstilretteleggelse - etableringsomkostninger

Demensdagene 2012 — K.Standal, Baerum kommune, PLO Helseinformatikk
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Teknologien

| » One size fits all?
' — Malgruppene
« Pargrende

— Utvikling av sykdom

 1-1700 enheter krav til oppfalging
— Administrering
— Sporing?
— Lovkrav - personvern

« Kommunen vs privat oppfalging?

Demensdagene 2012 — K.Standal, Baerum kommune, PLO Helseinformatikk
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Hva har vi laert?

| = GPS fungerer tilfredsstillende nar:
' « Nadvendig oppleering er gitt
 Nar teknologien fungerer
« Nar ansvarsomrader og roller er avklart

o Alarmmottak

Demensdagene 2012 — K.Standal, Baerum kommune, PLO Helseinformatikk




Forutsetninger for vellykket implementasjon
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Brukernes gnske!

En liten GPS i vesken sarger for at Eva

Tangevold far hjelp hvis hun ikke finner

veien hjem pa egenhand.

-Jeg kan fort-
sattgapatur
og plukke
blomster

ELDREOMSORG

TINE DOMMERUD
Baerum

Hver kveld meliom kiokken
20 og 21 stikker hjemme-
sykepleien innom 80-arin-
gen. Hvis hun ikke er hjem-
me, sjekker de ansatte hvor
hun er via GPS, og saker

- henne opp pa et google-kart.

Heltfrahunvarjentunge hjemme
iPorsgrunn har Eva Tangevold likt
4plukke hvitveis og blomster. Aret
rundt har hun helst vart uten-
dors. Fremdeles er hun nett og

latt i beanman

Demens

» Demens er en fellesbeteg-
nelse pa organiske sykdommer i
hjernen som ferer til en skende
generell, intellektuell svikt med
glemsomhet, desorientering,
sviktende demmekraft og ad-
ferdsendringer.

» Vanligst hos eldre mennesker,
men det kan ogsa forekomme
hos yngre og middelaldrende
personer.

Kilde: Medisinsk ordbok

Demensdagene 2012 — K.Standal, Baerum kommune, PLO Helseinformatikk
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Trygge spor
Velferdsteknologi

Resultatseminar

23. Januar 2013

Invitasjon til seminar

Sporings- og varslingsteknologi
for personer med demens

Hvordan kan helse- og omsorgstjenesten i
kommunene ta teknologien i bruk?

Torsdag 23. januar 2013

Park Inn Radisson Oslo Airport/Gardermoen
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Demensdagene 2012 — K.Standal, Beerum kommune, PLO Helseinformatikk
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